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Hanpasienue: Ya0BJIeTBOPeHHE COMAJIBHBIX MOTPEOHOCTEH



|. Ilnanupyemble pe3yabTaThl Kypca BHEYPOUHOM JeTeJIbHOCTH

JInyHOCTHBIE pe3yJIbTaThI:

1. PazBuTHe y 00y4aromuxcs ClIOCOOHOCTH K CAMOPA3BUTHIO M CaMO0OOPA30BAHUIO HA OCHOBE MOTHUBAIUU
K 00y4eHHIO, IO3HAHUIO U TO3HABATENIbHBIX HHTEPECOB.

2. ®opMupoBaHue y 00y4arolIUXcs JYXOBHO-HPABCTBEHHBIX Ka4eCTB Ha OCHOBE JIMYHOCTHOIO BBIOODA,
HPABCTBEHHBIX YYBCTB U HPABCTBEHHOI'O IIOBEJEHHUS, OCO3HAHHOIO M OTBETCTBEHHOIO OTHOIIEHUS K
COOCTBEHHBIM MOCTYNKAaM. YBaXHUTEIHHOTO OTHOLICHHS K TPYIy, HaJIM4YUe OIBITa YYacTHs B COLUAIBHO
3HAYUMOM TpPYZE.

4. ®opMupoBaHNe U Pa3BUTHE LEJOCTHOIO MHPOBO33pPeHHsl, C YIETOM COBPEMEHHOI'O Pa3BUTHUSA HAYKU U
OOIIECTBEHHON MPAKTHUKH, YYUTBHIBAIOUIETO COIMAJIbHOE, KYJIbTYPHOE, S3BIKOBOE, JYXOBHOE MHOrooOpasue
COBPEMEHHOI'0 MUpa.

IIpenmeTHble pe3yabTaThl:

— (opmupoBaHHe LIGHHOCTH 310POBbS U HEOOXOIUMOCTH OEpPEKHOTO OTHOIICHUS K HEMY;

— (dopmupoBaHue yBepeHHOH B cebe TMUYHOCTH, yBaXKarollel ce0s U APyrux, yMerollel aHanu3upoBaTh U
KOHTPOJIMPOBATh CUTYAILIMIO M CBOE TIOBEJICHUE, OCO3HAIOIICH OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE 3/I0POBEKE.

MertanpeamMeTHbie pe3yJbTaThl:

MeTtanpeameTHble pe3ybTaThl BKIOYAOT B ce0s OCBOEHUE YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX aericTBuil (YVY /).
Pecynamusnvie YV/J:

— YMEHME CTaBUThb Yy4eOHBIE 3aJlaul M II0CJIEJOBATEIbHO COCTABJIATH IJIAaH CBOMX JACHCTBUI Y4WUTHIBas

KOHEUYHBIN pe3yJbTar;

— yMEHHE KOHTPOJIUPOBATh CBOU JEHCTBUS;

— pPa3BUTHE BOJIEBOW CaMOPETYJISILIUU (CIIOCOOHOCTh K MOOMIIM3ALMU CHJI M SHEPTHH, CHOCOOHOCTh K BOJIEBOMY

YCUJIMIO U K IPEOJIOJICHUIO MPETISATCTBHIM).
Toznasamenvuvie YVJI:

— CaMOCTOSTEeNbHO (POPMYITUPOBATH NMO3HABATENBHOM L1ENH;

— CaMOCTOSITEJIbHO OCYIIECTBIATH OUCK HY>)KHON MH(POpMAIMU U YMEHHE KPUTUYECKH €€ OLICHUBATh,

— YMEHHE CaMOCTOSITEIFHO OCYIIIECTBIIATH BEIOOP KPUTEPUEB JIJIsl CPaBHEHUS, KilacCU(PUKauu 0OHEKTOB;

— CaMOCTOSITEJIBHO OCYILECTBIISATh YCTAHOBIIEHNE PUYNHHO-CIIEICTBEHHBIX CBSI3EH;

— €aMOCTOSITENIbHO (OPMYJINPOBATH JIOTUYECKUE CBSI3U PACCYKIECHUM;

— CaMOCTOSITEJIbHOE CO3/IaHNE CIIOCOO0B pelIeHHs MPOoOIeM TBOPUECKOIO U IOUCKOBOT'O XapakTepa.
Kommynuxamusnvie YVJI:

— yYMEHHE COTPYJIHHUYATh C MEAAroroM U CBEPCTHUKAMU MPU PEIIEHUH YUeOHBIX TpoOIieM;
— yMEHUE CIIyLIaTh U BCTYIATh B JUAJIOT;
— Y4acTBOBAaTh B KOJJIEKTUBHOM OOCYXJIECHHH MTPOOIEMBI;

— YyMEHUE HHTETpUpOBaThCS B TPYNINY CBEPCTHUKOB U CTPOUTH MPOJYKTUBHOE B3aUMOJECHCTBUE U
COTPYAHHUYECTBO;

— BJIaJICHHE MOHOJIOTHYECKOHN U TMaJOrHuecKkoi ¢popmMamMu peun;
— yYMEHUE BBIPA3UTh U OTCTOATHh CBOKO TOUKY 3PEHUs, IPUHATH IPYTYIO;
— yMEHHE COYYBCTBOBATh, COIEPEKUBATH [0 OTHOUIEHUIO K IPyrOMY YEJIOBEKY.



1. Conep:kanue Kypca BHEYPOUYHOI JesITeILHOCTH

10 xuacc (0,5 yaca/17 yacoB)

1. Yro Takoe Hame «SI»? — 5 yacos
BBognoe 3anarue: ¢popmupoBanue odpasza «S». «S» peanbubiii u «S» uaeansusiii. Chepa ocozHaHUS:

«1» dusmueckoe, «SI» commanbHoe, «S» nyxoBHoe. BpemenHas cdepa: «SI» B mpouuioM, HacTosAleM H
oynymiem. KadectBennas cdepa «S» peanbHoe u «S» uneanpHOE.

2. Moe 310poBbe 1 MO UMH/T:K — 4 yaca
Hamm ¢usudeckuii o6pas. Moit temnepamenT. «SI» u Mot xapaktep. L{[eHHOCTHBIE OpHeHTAITUH.

3. YTo Takoe 3MOLMOHAJIbHBII HHTEJIeKT? — 4 yaca
HaBpikn pacmozHaBanust SMormid W 9yBCTB. TpenuHr «Moum pecypcol». Tperunr «CrnocoObt

3MOI.[PIOH3J'II)HOI>1 CaMO3allluThD). TpeHI/IHF «Yuurech YHpaBJATh co00ii».

4. OTHomeHusi — 4 yaca
OOmenne B XuM3HM 4YenioBeka. TexHukum 3¢ dexkruBHOro odmeHus. PomeBas urpa «HeoOuraemebrit

ocTpoBy». TpeHuHr-npaktukym «Moe OyayIiee — B MOUX pyKax».



I1l. TemaTnuyeckoe NJIaHMPOBaHHE KYpPCca BHEYPOUHOIi 1eATEIbHOCTH

10 kmacc (17 yacoB)

Ne Ne o KosmmuecTBo
HaumeHnoBaHue TeMbI
n/n TEMe 4acoB
1 Uro Takoe Hame «5»? S
1 1 BBoanoe 3anstue: popmupoBanue odbpasza «S» 1
2 2 «SI» peanpHbIi U «S1» nIEaTHHBIN 1
3 3 Cdepa ocoznanms: «S» puznueckoe, «S» conmanpHoe, «S» gyxoBHOE 1
4 4 Bpemennas cdepa: «S1» B mponuioM, HaCTOSIIEM U OyayiieM 1
3) S) KauectBennas cdepa «S» peanbHoe u «S» uneanpHoe 1
2 Moe 310pOBbe M MO UMUK 4
6 1 Hamm ¢usnveckuii oopas 1
7 2 Moii TeMIiepaMeHT 1
8 3 «SI» u Moii xapakTep 1
9 4 I{eHHOCTHBIE OpUEHTAIIUN 1
3 Y10 Takoe IMOMOHAJIBHBII HHTEJIEKT? 4
10 1 HaBbiku pacrio3HaBaHusi SMOLUN U UYBCTB 1
11 2 Tpenunr «Mou pecypcb» 1
12 3 Tperunr «CrocoObl HMOITMOHAIBHON CaMO3AIIUTHI 1
13 4 TpeHuHr «Y4urech yrnpasisiTh COO0M» 1
4 OTHOIEHUs 4
14 1 OO61ieHure B )KM3HU YeIOBEKa 1
15 2 Texauku 3 PEKTUBHOTO OOIICHHS 1
16 3 Poneas urpa «HeoGuraemslii 0cTpOB» 1
17 4 Tpenunr-npaktukym «Moe Oyayliee — B MOUX pyKax» 1




