
Паспорт проекта 

Название команды – «Новое поколение»  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей № 3» 

г. Братск 

1.Название проекта «Инструкция на долгую жизнь» 

2.Краткое описание 

проекта 

В нашем лицее остро стоит проблема вейпинга 

среди подростков в возрасте 10-14 лет. Поэтому 

наш проект будет направлен на профилактику этого 

явления и других вредных привычек в 

подростковой и молодежной среде. 

3.География проекта МБОУ «Лицей № 3», МБОУ «СОШ № 19», жители 

Правобережного района г. Братска 

4.Дата начала 

реализации проекта 

15.12.2023г. 

5.Дата окончания 

реализации проекта 

31.03.2024г. 

6.Обоснование 

социальной 

значимости проекта 

Несколько лет назад в Россию пришла мода на 

вейпы. Альтернатива сигаретам получила большое 

распространение среди подростков благодаря тому, 

что парогенераторы и жидкости к ним продавались 

и продаются легально и без каких-либо 

ограничений по возрасту. Мы видим как 

«парением» стали увлекаться подростки в возрасте 

10 - 14 лет.  Они не понимают, какой вред наносят 

своему здоровью, они следуют влиянию моды. 

Поэтому наша основная целевая аудитория будут 

подростки этого возраста. Своими 

профилактическими мероприятиями мы будем 

способствовать формированию негативного 

отношения у подростков к вейпингу, мотивировать 

их  к здоровому образу жизни. Тем самым добиться 

увеличение числа подростков отказавшихся от этой  

вредной привычки. 

7.Целевые группы 

проекта 

Обучающиеся 5-11 классов, родители, педагоги  

МБОУ «Лицей № 3», жители и 

общеобразовательные учреждения  

Правобережного района. 

8.Цель проекта Формирование в подростковой и молодежной 

среде, негативного отношения к вредным 

привычкам вызывающие зависимость. 

9.Задачи проекта 1.Изучить  причины побуждающие подростков 



парить (курить). 

2. Расширить знания подростков о негативном 

влиянии электронных сигарет на организм 

человека. 

3. Расширить знания подростков о многообразии 

существующих форм проведения досуга . 

4. Развить у подростков  навыки противостояния 

социальному давлению. 

10.Партнёры проекта «Центр профилактики наркомании», «Центр 

молодежных инициатив», медицинские работники 

ОГАУЗ «Братская городская больница № 3»,   

ГБПОУ – ИО «Братский политехнический 

колледж», администрация, педагоги, родители, 

обучающиеся  МБОУ «Лицей № 3». 

11.Информационное 

сопровождение проекта 

Сайт лицея (licey3bratsk.ru), страничка ВКонтакте  

https://vk.com/public223015673 

12.Количественные 

результаты 

Во время реализации проекта планируется охватить 

1500 человек. 

13.Качественные 

результаты 

Уменьшение числа употребляющих 

никотинсодержащию продукцию. 

Повышение у обучающихся мотивации к ведению 

здорового образа жизни.  

14.Дальнейшее 

развитие 

проекта 

2024-2025 учебный год 

15.Источники 

ресурсного 

обеспечения проекта 

Для реализации проекта потребуются: 

- человеческие (привлечение специалистов центра 

молодежных инициатив, «Центра профилактики 

наркомании», ГБПОУ – ИО «Братский 

политехнический колледж», волонтеры МБОУ 

«Лицей № 3»). 

 - информационные ((licey3bratsk.ru, страничка 

ВКонтакте https://vk.com/public223015673) 

- материально- технические ресурсы. 

16.Руководитель 

проекта 

 

Социальный педагог МБОУ «Лицей № 3» - 

Шепелева Елена Лазаревна 

17.Команда проекта Обучающиеся 9б класса 

Аракелов Иван; 

Воронцов Тимур; 

Киселева Татьяна; 

Сенькова Анастасия – 9а класс; 

Кравченко Даниил – 10б класс; 

Петруневич Олег – 10б класс 



 


